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werden und richtet sich nach dem Ausbil-
dungsstand der betroffenen Person.

Die Sankt Galler Stadtwerke fihren wieder
ein Seminar ,, Qualifikation zur Schaltbe-
rechtigung” durch, welches sich speziell an
Elektrofachleute oder elektrotechnisch un-
terwiesene Personen wendet, die in einem
solchen Umfeld téatig sind.

Interessiert? Dann schauen Sie doch in den
beiliegenden Flyer, welcher Ihnen einen
detaillierten Einblick in das umfassende
Ausbildungsprogramm gibt.

Wir wirden uns freuen, einen |lhrer Mit-
arbeitenden zum qualifizierten Schaltbe-
rechtigten ausbilden zu kénnen.

Ihr Ansprechpartner:

Roland Heiz
Abteilungsleiter Betrieb
Telefon 071 224 55 09
E-Mail roland.heiz@sgsw.ch

Schiitze Deine Haut -
flissiger Handschuh

Wussten Sie, dass die Haut des
Menschen eine Flache von bis zu zwei
Quadratmetern umfasst? Und dass

sie damit das grosste Korperorgan ist?
Nirgendwo flhlen wir uns so wohl wie in
unserer eigenen Haut.

Diese zwei Quadratmeter fihren wir im-
mer mit uns. Aus unserer Haut kdnnen wir
nicht heraus; ohne sie kénnen wir nicht
leben. Zwei Quadratmeter Haut — entschei-
dend fir ein gesundes Leben.

Nicht nur im beruflichen Umfeld, auch im
privaten Bereich, im Haushalt und in der
Freizeit gibt es taglich Situationen, bei
denen Sie lhre Haut besonders pflegen
und schitzen mussen. Auch gilt es, die
Funktion der Haut und maogliche Geféahr-
dungen besser zu erkennen.

Die Haut — sie atmet, sie fuhlt und sie
schitzt. Die Haut kann sich bis zu einem
gewissen Grad aus eigener Kraft gegen
schadigende Einflisse wehren. Trotzdem
sollten Sie unbedingt die nattrliche Schutz-
funktion der Haut unterstitzen — gerade,
wenn Sie taglich Tatigkeiten ausfihren, die
die Haut belasten und nicht zuletzt bei die-
ser kalten Jahreszeit. Mit dem richtigen
Schutzkonzept (Hautschutz, Hautreinigung,
Hautpflege und Schutzhandschuh) kénnen
viele Hauterkrankungen vermieden wer-
den.

Die Sankt Galler Stadtwerke haben bezlg-

lich Arbeitssicherheit und Gesundheits-

schutz diesem Thema grosse Beachtung

geschenkt und ein erganzendes Haut-

schutzmittel der besonderen Art einge-

fahrt. Ein flissiger Handschuh, der vorbeu-

gend wirkt

e schitzt die Haut wahrend 4 Stunden

e ist wasser- und seifenfest

e st unschadlich, nicht toxisch, unsicht-
bar und silikonfrei

e erlaubt die Erhaltung von Empfindungs-
vermdgen und Tastsinn

e |asst die Haut normal atmen und trans-
pirieren

e verhindert das Austrocknen der Haut

e beugt Hautirritationen vor

e \erschmutzungen lassen sich leicht ab-
waschen

e |O6st sich nach 4 Stunden durch die
Schweissabsonderung auf

e kann auch im Umgang mit Lebens-
mitteln angewendet werden

e st auf allen Hautstellen anwendbar

e Achtung: ersetzt nicht das Tragen von
geeigneten Handschuhen

Haben wir Sie neugierig gemacht?

Ihr Ansprechpartner:

Roman Brunschwiler
Sicherheitsbeauftragter

Telefon 071 224 55 22

E-Mail roman.brunschwiler@sgsw.ch
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